Utviardering av STRATEGI - kursen for forildrar till tonaringar

Kursledare:

Kursstart:

1. I VILKEN GRAD HAR KURSEN SOM HELHET GETT DIG

1.1. Okad kunskap om din tonirings funktionsnedsittning och hur den paverkar
familjen
o I mycket hog grad
I hog grad
I ganska hog grad
I viss man
Inte alls

000 O

1.2. Strategier for att bemdta tondringen i vardagen
o I mycket hog grad
o [ hog grad
o I ganska hog grad
o [Iviss min
o Inte alls

1.3. Bittre kunskap om samhallets stodinsatser
I mycket hog grad

I hog grad

I ganska hog grad

I viss méan

Inte alls

0 000D

1.4. Stod och erfarenhetsutbyte med andra forildrar
I mycket hog grad

I hog grad

I ganska hog grad

I viss médn

Inte alls

0 000D

2. HUR GIVANDE TYCKTE DU INNEHALLET VAR I OLIKA LEKTIONER ?
2.1. Lektion 1. Virt att veta om adhd

Mycket givande

Givande

Ganska givande

Mindre givande

Inte alls givande

0 000D



2.2. Lektion 2. Att vara forilder till en tonidring med adhd
Mycket givande

Givande

Ganska givande

Mindre givande

Inte alls givande

0 000D

2.3. Lektion 3. Att hjilpa toniaringen fungera béttre i vardagen
Mycket givande

Givande

Ganska givande

Mindre givande

Inte alls givande

0 000D

2.4. Lektion 4. Att forebygga och hantera konflikter
Mycket givande

Givande

Ganska givande

Mindre givande

Inte alls givande

0 000D

2.5. Lektion 5. Samhiillets stod
Mycket givande
Givande

Ganska givande

Mindre givande

Inte alls givande

0000 DO

3. GE DITT OMDOME OM FOLJANDE ASPEKTER AV KURSEN

3.1. Kursledarens/kursledarnas siitt att leda lektionerna
Mycket bra

Bra

Ganska bra

Sa dar

Inte alls bra

0 000D

3.2. Erfarenhetsutbytet med de andra forildrarna
Mycket bra

Bra

Ganska bra

Sa dar

Inte alls bra

000 0 DO



3.3. Antalet lektioner
o Lagom
o Forfa
o For ménga

3.4. Lingden péa varje lektion
o Lagom
o For kort
o Forlang

3.5. Uppliggningen av varje lektion
Mycket bra

Bra

Ganska bra

Mindre bra

Inte alls bra

00000

3.6. Anmilningsforfarande
Mycket bra

Bra

Ganska bra

Mindre bra

Inte alls bra

0 000D

3.7. Kurslokalen och kursmiljon
Mycket bra

Bra

Ganska bra

Mindre bra

Inte alls bra

0 000D

3.8. Materialet i kurspirmen
Mycket bra

Bra

Ganska bra

Mindre bra

Inte alls bra

0 000D



4. TYCKER DU ATT KURSEN HAR HAFT NAGON EFFEKT?

4.1. Genom att vissa situationer i din vardag med
tondringen blivit liittare att hantera?

o Ja,ihog grad

o Jatill viss del

o Svért att séga

o Nej
Om ja, ge girna ett exempel pa en eller flera sddana situationer

4.2. Genom att du fatt stod i din foridldraroll?
Ja, 1 hog grad

Ja, till viss del

Svart att sdga

Nej

Om ja, beskriv giirna pa vilket sitt

a
a
a
a

4.3. Genom att din toniring fungerar bittre?
o Ja,ihog grad
o Ja, till viss del
o Svért att séga
o Nej
Om ja, ge om mojligt ett eller flera exempel

5. VAD TYCKTE DU VAR BRA OCH MINDRE BRA MED KURSEN?

5.1. Beskriv kort vad du tyckte var bést pa kursen

5.2. Beskriv vad du skulle vilja dindra pa i kursen




6. OVRIGT

6.1. Vilket ar ar ditt barn fott?

6.2. Nir fick din tondring sin diagnos? Ar/mén):

6.3. Eventuella ytterligare diagnoser, forutom adhd:

6.4. Behandlas din toniring med likemedel for sin adhd?
o Ja
o Nej

Om ja, vad heter medicinen?

6.5. Far tonaringen/familjen stod av andra instanser?
o Ja, ange fran vilken eller vilka verksamheter

o Nej
o Har haft tidigare men inte nu ldngre

Kommentar:

Enkiiten ifylld av
o Mamma
a Pappa
0 Annan, ange vem (t.ex. Styvpappa)

Tack for din medverkan!



