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Lektion 1.  Värt att veta om adhd

9.00 - 9.15/14.00-14.15

	 Kursintroduktion 

9.15-10.00/14.15-15.00

	 Inledning

	 1. Diagnosen adhd

	 2. Vad innebär svårigheterna? 

10.00-10.15/15.00-15.15 

•	 Kaffe

10.15-11.00/15.15-16.00 

3. Hur vanligt är adhd?

4. Adhd hos flickor

5. Förklaringsmodeller

11.00-11.10/16.00-16.10 

•	 Paus

11.10-12.00/16.10-17.00

6. Utredning och diagnostik

7. Stöd och behandling

8. Framtiden som vuxen

9. Sammanfattning

Avslutning

Schema


